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Simpozion
Reabilitarea pulmonara: provocari si solutii
Coordonator: Conf. Univ. Dr. Paraschiva Postolache, UMF lasi

Deschidere, cuvant introductiv:

Conf. Dr. Paraschiva Postolache, Coordonator Simpozion si Grup de Lucru de
Reabilitare Respiratorie al Societatii Romane de Pneumologie, lasi, Romania
Prof. Dr. Florin Mihaltan, Presedinte Societatea Romana de Pneumologie,
Bucuresti, Romania

Prof. Dr. Fokion Vosniakos, Presedinte B.EN.A., Tessaloniki, Greece

Farm. Dr. Mihai Miron, Spitalul "Sfantul Constantin”, Brasov, Romania

Sesiunea I:

Reabilitarea pulmonara in Romania si CHEST — Paraschiva Postolache (lasi),
Florin Mihaltan (Bucuresti), Romania

Air Pollution in Buildings and its Impact to Public Health and B.EN.A.- Network —
Fokion Vosniakos (Thessaloniki), Grecia

Journal of Environmental Protection and Ecology (JEPE) -

Carolina Constantin, (Bucuresti), Romania

Cum evaludm un pacient in vederea includerii intr-un program de reabilitare
pulmonara - Roxana Nemes (Bucuresti), Mimi Floarea Nitu (Craiova),
Paraschiva Postolache (lasi), Romania

Evaluarea indicelui BODE si reabilitarea pulmonard — Paraschiva Postolache,
Mariana Rotariu (lasi), Roxana Nemes (Bucuresti), Romania

CHEST and Pulmonary Physiology Function and Rehabilitation NetWork
Steering Committee — Paraschiva Postolache (lasi), Romania

Discutii
Pauza

Sesiunea a ll-a:

Instrumente practice de evaluare a bolnavilor cu afectiuni respiratorii —
Damaris Varuti, Mimi Nitu (Craiova), Romania

Testarea de efort si reabilitarea pulmonara — aspecte practice — Simona Luca,
Paraschiva Postolache, Mariana Rotariu (lasi), Romania

Aspecte practice nutritionale la pacientii inclusi in programul de reabilitare
pulmonara — Mimi Floarea Nitu, Damaris Varuti (Craiova), Romania
Antrenamentul musculaturii respiratorii cu dispozitivele POWERbreathe si
cleareance-ul cdilor respiratorii cu VibraVest si Shaker Plus in reabilitarea
pulmonara - demonstratii practice | — Dan Simule (Germania),

Bianca Mihail (Timisoara), Paraschiva Postolache (lasi), Romania

Pauza de pranz
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Sesiunea a lll-a:

Reabilitarea pulmonara in sindroamele posttuberculoase -

Oana Cristina Arghir (Constanta), Romania

Reabilitarea pulmonara la pacientul cu bronsiectazii — Elena Dantes, Alina Busuioc,
Oana Cristina Arghir, Ariadna Petronela Fildan (Constanta), Roméania

Rolul reabilitarii pulmonare in cancerul pulmonar - Alina Croitoru, Daniela Jipa,
Miron Bogdan (Bucuresti), Romania

Reabilitarea pulmonara a pacientului critic — Anca Macri (Bucuresti), Romania
De ce Bronhoscopia in reabilitare - un nou concept? Ruxandra Ulmeanu,
Antonela Dragomir (Bucuresti), Romania

Beneficiile reabilitarii pulmonare postoperatorii in chirurgia toracica -

Beatrice Mahler, (Bucuresti), Romania

Pauza

Sesiunea a IV-a:

Chestionarul LINQ utilizat in reabilitarea pulmonara pentru evaluarea nevoilor
informationale pulmonare ale pacientilor — Damaris Varuti (Craiova),

Paraschiva Postolache si Simona Luca (lasi), Mimi Floarea Nitu (Craiova), Roméania
Sunt necesare chestionarele in aprecierea calitatii vietii la pacientii bronsitici cronici?
Doina Todea, Andreea Coman (Cluj-Napoca), Romania

Chestionarul ADL (Daily Living Activities) si reabilitarea pulmonara -

Simona Luca, Paraschiva Postolache, Mariana Rotariu (lasi), Romania

Tratamentul sevrajului nicotinic in timpul reabilitarii pulmonare -

Magdalena Ciobanu (Bucuresti), Romania

Antrenamentul musculaturii respiratorii cu dispozitivele POWERbreathe si
cleareance-ul cailor respiratorii cu VibraVest si Shaker Plus in reabilitarea pulmonara -
demonstratii practice Il - Dan Simule (Germania), Bianca Mihail (Timisoara),
Paraschiva Postolache (lasi), Romania

Discutii

Concluzii. inchierea simpozionului.




