[
Be
=

| s

> PROGRAM EDUCATIONAL

TIMP PENTRU SANATATE
EDITIA A II-A

ATELIERE DE LUCRU

Brasov, Spitalul Sf. Constantin
28 mai 2025

- 25 septembrie 2025
» 30 octombrie 2025

Eveniment creditat cu 6 puncte EMC/ Atelier.

Program organizat de: in parteneriat cu:

Spitalul
ST. CONSTANTIN




Specialitati

Alergologie - Imunologie
Boli infectioase
Cardiologie Adulti
Cardiologie Copii
Cardiologie interventionala
Chirurgie cardiovasculara
Adulti si Copii

Chirurgie buco-maxilo-
faciala

Chirurgie generala
Chirurgie bariatrica
Chirurgie robotica
Chirurgie oncologica
Chirurgie pediatrica
Chirurgie plastica-estetica
Chirurgie toracica
Chirurgie vasculara
Chirurgie ortopedica-
pediatrica
Dermatologie-Venerologie
Diabetologie si boli de
nutritie

Endocrinologie
Gastroenterologie
Homeopatie
Hematologie

Medicina interna
Medicina muncii
Nefrologie

Neurologie

Neurologie pediatrica
Neurochirurgie
Obstetrica-ginecologie
Oncologie medicala
Ortopedie-traumatologie
O.R.L. Adulti si Copii
Pneumologie

Pediatrie

Psihiatrie

Psihoterapie si consiliere
psihologica

Radiologie si imagistica
medicala

Reumatologie

Urologie

Transplant renal
Transplant de Par

Contract

/@-\
CNAS
Ambulatoriu

ESENENENEN SSEENIERE NN

<A

CLLLE CL8 L8 &«

<

Contract
/@-\
CNAS
Spitalizare

v

v
v
v

< ]la] e l]] &

'

"SLNIN

. CONSTANTIN




Prof. Univ. Dr. Andrea Neculau, Presedinte
Asociatia Medicilor de Familie Brasov, Medic
Primar Medicina de Familie

L,ouccesul primei editii a proiectului Ateliere de lucru —
TIMP PENTRU SANATATE ne-a confirmat nevoia realé si
dorinta autentica de participare a medicilor de familie,
rezidentilor si studentilor la medicina la evenimente de
educatie medicala.

intr-un context profesional tot mai complex, in care digitalizarea si inovatia
medicalda avanseaza rapid, ramane esential sa cultivam un spatiu de invatare
colaborativa si de perfectionare constantd. Aceasta a doua editie aduce in
prim-plan teme actuale, studii de caz aprofundate si sesiuni interactive adaptate
nevoilor din practica de zi cu zi.

Ne bucuram sa vedem consolidarea unei comunitati profesionale dedicate, care
se dezvolta prin dialog, reflectie si schimb de bune practici. Continuam misiunea
noastra de a transforma Brasovul intr-un hub de excelenta pentru formarea
profesionala a medicilor din toate generatiile.

Va asteptam in numar cat mai mare, cu acelasi entuziasm si deschidere ca pana
acum, pentru a invata unii de la altii si pentru a contribui, impreuna, la
imbunatatirea sistemului medical romanesc.”

Dr. Laurentiu Ene, Director General Spitalul
Sf. Constantin, Medic Primar A.T.I.

Cea de-a doua editie a programului educational TIMP
PENTRU SANATATE continud demersul nostru de a sustine
formarea profesionalda a medicilor de familie, specialistilor,
rezidentilor si studentilor la medicing, prin sesiuni interactive
si continut relevant pentru practica medicala actuala.

Atelierele de lucru multidisciplinare ofera un cadru dinamic
pentru schimb de experientd, abordarea unor subiecte
medicale de interes si dezvoltarea unor proiecte educationale
cu impact real in imbunatatirea calitatii actului medical si a
relatiei medic—pacient.

Organizat in parteneriat cu Asociatia Medicilor de Familie Brasov si cu implicarea activa a
echipei medicale din cadrul Spitalului Sf. Constantin, programul isi propune sa intareasca
legdturile din interiorul comunitatii medicale si sa faciliteze accesul rapid la expertiza
echipelor multidisciplinare. Ne dorim sa aducem in fata participantilor prezentari bazate
pe cazuri reale, noutati din practica clinica si solutii aplicabile in activitatea de zi cu zi.

Educatia medicala continua este un pilon esential al performantei in sanatate, iar prin
aceasta initiativa ne dorim sa ramanem un partener de incredere al Asociatiei Medicilor de
Familie in formarea profesionala a tuturor celor implicati in sanatatea pacientilor.



LOCATIE
Programul educational "Timp pentru sanatate” se
desfasoara la Spitalul Sf. Constantin din Brasov
(Sala de Conferinta, Calea Bucuresti nr. 318)

CUI | SE ADRESEAZA?
[Programul este destinat Medicilor de Familie,
Medicilor Specialisti, Medicilor Rezidenti, Studentilor la

medicina.

Evenimentul este creditat cu 6 puncte EMC/ Atelier.
Participarea la atelierele de lucru este GRATUITA.

INREGISTRARE S| INFORMATII SUPLIMENTARE
Pentru inregistrare si detalii despre program, ne puteli
contacta:

* Prin e-mail: emilia.verdes@spitalulsfconstantin.ro
sau

anita.szaRal@spitalulsfconstantin.ro

» Direct la locul de desfasurare al evenimentului

» Telefon: 0791 238 040



Noul robot chirurgical da Vinci

CHIRURGIE GENERALA

UROLOGIE

CHIRURGIE TORACICA

TRANSPLANT RENAL

GINECOLOGIE

* Primul centru privat de chirurgie robotica din Romania

CHIRURGIA OBEZITATII

* Peste 8 ani de experienta in chirurgia robotica

« Excelentd in sandtate, cu fiecare interventie

Spitalul
SI. CONSTANTIN

UROLOGIE:

Prostata: Prostatectomia radicala robotica pentru cancer de prostata, Adenomectomie
transvezicala pentru adenom de prostata

Rinichi: Nefrectomie partialda —inlaturarea doar formatiunii tumorale cu salvarea rinichiului,
Nefrectomie radicala - inlaturarea intregului rinichi

Malformatii congenitale: Sdr. de jonctiune pielo-ureterala ( SJIPU )-pieloplastie

Ureter: Nefroureterectomie pentru tumorile ureterale, Reimplanatre uretero - vezicala
Vezica urinara: cistectomie cu neovezica, fistule vezico-vaginale

CHIRURGIE GENERALA:

Stomac: Gastric Sleeve, bypass, hernie hiatala, cancer gastric, ulcer gastric;

Esofag: acalazie, cancer esofagian

Ficat, cai biliare: chiste simple, hidatice, tumori benigne si maligne

Colecistectomie

Pancreas: rezectii pentru leziuni benigne sau cancere, ideal leziunile corporeo-caudale
Splenectomie

Colon, intestin subtire: tumori

Leziuni benigne: diverticuloza, apendicita

CHIRURGIE TORACICA: rezectii pulmonare, timectomie, frenoplicatura robotica,
chirurgia esofagului (tumori maligne, tumori benigne, diverticuli esofagieni), tumorile
mediastinale posterioare, chirurgia pericardului, tratamentul chirurgical al herniilor
intratoracice

TRANSPLANT RENAL: prelevare si implantare robotica

GINECOLOGIE: miomectomie, histerectomie



PROGRAM STIINTIFIC JOI, 25 septembrie 2025
inscriere participanti: 09:00 - 09:30

ORE TITLU SPEAKER
WORIKSHOP LABORATOR ANALIZE Dr. Laura Toboltoc, Medic Primar
MEDICALE Laborator, sef laborator
*Rolul antibiogramei in managementul Dr. Raluca M. Chirila, Medic Primar
9:30-10:30 | pacientului. Laborator
Dr. Elena Hotoleanu,
Factori ce pot influenta rezultatul analizelor Medic Primar Laborator
si interpretarea lor in acest context. Dr. Elena Benchea, Medic Primar
Laborator
DERMATOLOGIE Dr. Raluca Miulescu, Medic Specialist
10:30-11:00 | -Update in exantemul infectios la pacientul Dermato-Venerologie
pediatric
COMUNICARE MEDICALA Mihaela Gabor Naidin, lector-formator
11:00-11:30 | -Adaptarea comunicarii medicale in functie de

11:30-12:00

varsta pacientului — de la copil la varstnic.

PAUZA DE CAFEA

ATELIERE

CARDIOLOGIE - CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA - CHIRURGIE CARDIOVASCULARA - NEUROLOGIE

Tehnica EVAR - solutii personalizate fiecarui pacient

Dr. Mihai Ursu, Medic Primar Cardiologie,
Cardiologie Interventionala

12:00-1215 | 'in parte. Coordonator al Centrului de Boli Cardiovasculare
12415-12:30 Antiagregarea plachetara in revascularizarea Dr. Costica Baba, Medic Primar Cardiologie,
i miocardica interventionala. Cardiologie Interventionala
. . s . “ n Dr. Alexandru Covaciu, Medic Specialist
12:30-12:45 | Dislipidemia — cum o tratam in anul 2025. Cardiologie
Managementul interventional al arteriopatiei Dr. loana Maxim, Medic Specialist Cardiologie
12:45-13:00 | obliterante a membrelor inferioare: Experienta cu
arterectomia JetStream.
. . . Dr. Ramona Constantin, Medic Specialist
13:00-13:15 | Foramen ovale patent la pacientul cu AVC. Cardiologie
13:15-13:30 Rolul ecografiei Doppler in diagnosticul stenozelor Dr. Elena Aldea, Medic Specialist Cardiologie
o carotidiene semnificative.
13:30-13:45 | Insuficienta venoasa cronicd — conduita terapeutica. Dr. Liliana Jupoiu, Medic Primar Cardiologie
13:45-14:00 | Managementul Trombembolismului pulmonar. Dr. Adina Francu, Medic Specialist Cardiologie
14:00-14:30 PAUZA /Social/ Lunch Break
1430-14:50 Activitatea CCV pediatrica a Spitalului Sf. Constantin | Dr. Anca Mandache, Medic Specialist Chirurgie
s - studii de caz. Cardiovasculara Pediatrica
1450-15:10 Progrese in chirurgia cardiovasculara - abordul Dr. Felix Farcas, Medic Primar Chirurgie
o miniminvaziv. Cardiovasculara si Chirurgie Vasculara
15:10-15:30 Abordarea moderna in tratamentul chirurgical al bolii | Dr. Sorin Balos, Medic Primar Chirurgie
S valvulare mitrale. Cardiovasculara
) _ Utilitatea electroneuromiografiei (ENMG) in Dr. Letitia Zecheru, Medic Primar Neurologie
15:30-16:00| yjagnosticul polineuropatiilor. Dr. Vlad Buzea, Medic Specialist Neurologie
16:00-16:15 PAUZA DE CAFEA
. . R Dr. Oana Spiridonescu, Medic Primar Chirurgie
16:15-16:30 | Ultrasonografia pediatrica. Pediatrics
Hipospadiasul - diagnostic si tratament. Implanturile | Dr. Bogdan Spiridonescu, Medic Specialist
16:30-16:45 | Protetice in urologia reconstructiva - tipuri, indicatii, | Urologie
tratament.
16:45-17:00 | Principii active vegetale cu beneficii terapeutice. ROPHARMA




PROGRAM STIINTIFIC JOI, 30 octombrie 2025

inscriere participanti: 09:00 -

09:30

ORE TITLU SPEAKER
WORIKSHOP NEFROLOGIE
+ Nefrotoxicitate medicamentoasa — Cum Dr. Mihaela Verzan, Medic
protejam rinichii pacientilor? Primar Nefrologie
20,10 e Medicamente frecvent implicate in
ElOHIeE afectarea renala (AINS, antibiotice,
inhibitori de pompa de protoni).
e lIdentificarea pacientilor vulnerabili.
e Alternative sigure pentru protejarea
functiei renale.
O.R.L. Dr. Georgiana lorga, Medic
10:30-11:00| * Abordarea pacientului cu rinosinuzita — virala, Specialist O.R.L.
bacteriana sau alergica?
NEUROLOGIE PEDIATRICA Dr. Maria Lupu, Medic
11:00-11:30 | * Tulburarile de somn la copii Specialist Neurologie
Pediatrica
11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA
ATELIERE
UROLOGIE - ONCOLOGIE MEDICALA - HEMATOLOGIE - PSIHIATRIE
— OBSTETRICA GINECOLOGIE - ENDOCRINOLOGIE
12:00-12115 Chirurgia robotica — standardul de aur pentru patologia Dr. Alexandru Cealan, Medic Primar
At uro-oncologica. Urologie
12:15-12:30 Tratamentul minim invaziv al afectiunilor urologice - Dr. lon Perciuleac, Medic Specialist
' ’ how we do it ? Urologie
" . " . Dr. Cristian Porumbel, Medic
12:30-12:45 | Strategii de management al infectiilor de tract urinar. Specialist Urologie
. . . . . . Dr. Eugeniu Banu, Medic Primar
12:45-13:10 | Axiome si teoreme oncologice pentru non-oncologi. Oncologie, sef sectie oncologie
. . . Dr. Rodica Munteanu, Medic Primar
13:10-13:20 | Imunoterapia carcinomului cutanat scuamos. Oncologie
13:20-13:40 | Cancerul de col uterin intre preventie si screening. Dr. FIorer_'ntma Pescaru, Medic Primar
Oncologie
. . . . . Dr. Dragos Vestemean, Medic
13:40-14:00| Comorile ascunse in interpretarea hemoleucogramei. Specialist Hematologie
14:00-14:30 PAUZA /Social/ Lunch Break
e e N Dr. Doina Milhem, Medic Primar
14:30-14:50 | Inovatie digitala in sanatatea mentala. Psihiatrie
14501510 Prevenirea, diagnosticarea si managementul infectiei cu | Dr. Alida Maior, Medic Specialist
i HPV. Obstetrica -Ginecologie
N . . i — Dr. Oana Capraru, Medic Primar
1510-15:30 Pubertatea prec_oce in p_)rac_tlca medicului de familie: Endocrinologie, Doctor in stiinte
recunoastere, diagnostic si tratament. medicale
. Lo . . Dr. loana Arbanas, Medic Specialist
15:30-15:45 Dela cabvlnet la grgen,ta - identificarea corecta a semnelor Pediatrie
de alarma la copil.
N o . Dr. Paula Silaghi, Medic Specialist
15:45-16:00 Actuallta,tl in tratamentul pneumopatiilor interstitiale Pneumologie
difuze fibrozante
16:00-16:15 | Rolul principiilor active naturale in sustinerea sanatatii.




SPITALUL SF. CONSTANTIN BRASOV
EXCELENTA IN SANATATE

Spital monobloc, multidisciplinar, inaugurat in 2011, Spitalul Sf. Constantin s-a
extins in 2019 intr-o locatie moderna pe Calea Bucuresti nr. 318, Brasov. Noua
cladire gazduieste sectii de spitalizare continua si de zi, insumand 150 de paturi,
intr-un mediu sigur si adaptat celor mai exigente standarde internationale.

Spitalul dispune de un Departament de imagistica medicala cu echipamente de
ultima generatie, un Bloc operator cu 6 sdli de operatie, un Centru de Boli
Cardiovasculare Adulti si Copii, precum si o Sectie de Terapie Intensiva moderna
de 250 mp.

Spitalul Sf. Constantin din Brasov colaboreaza cu Casa de Asigurari de Sanatate
a Judetului Brasoy, facilitand accesul pacientilor la servicii medicale de calitate.
Acest parteneriat permite pacientilor sa beneficieze de consultatii si tratamente
in regim de spitalizare continua si de zi pentru multe specialitati medicale.

in plus, spitalul deruleaza programe nationale de s&nétate, inclusiv in oncologie,
boli rare, ortopedie, boli cardiovasculare si diabet zaharat. Prin aceste programe,
pacientii beneficiaza de tratamente moderne si de specialitate.




PROGRAME NATIONALE DERULATE DE SPITALUL SF. CONSTANTIN

Programul National de Oncologie

Subprogram de tratament medicamentos al bolnavilor cu afectiuni oncologice -
medicamente care fac obiectul contractului cost-volum;
Subprogram de tratament medicamentos al bolnavilor cu afectiuni oncologice.

Programul National de Boli Rare — cost — volum Boala IKhron.

Programul National de Ortopedie

Tratament prin Endoprotezare al bolnavilor cu afectiuni articulare;
Instabilitate articulara prin implanturi de fixare.

Programul National de Boli Cardiovasculare

Tratament al bolnavilor prin proceduri de dilatare percutanag;

Tratament al bolnavilor prin interventii de chirurgie vasculara;

Chirurgie cardiovasculara copii;

Chirurgie cardiovasculara adulti;

Tratament anevrisme aortice prin tehnici hibride;

Tratament stenoze aortice, declarati inoperabili sau cu risc chirurgical foarte mare
prin tehnici transcatater.

Programul National de Diabet Zaharat

Pompe de insuling, sisteme de pompe de insulina cu senzori de monitorizare
continua a glicemiei, sisteme de monitorizare continua a glicemiei.

CENTRE DE EXCELENTA S| SERVICII SPECIALIZATE

Spitalul se mandreste cu multiple centre de excelentd, printre care:

Oncologie, Hematologie, Chirurgie Oncologica si HIPEC: Ofera tratamente
avansate pentru pacientii oncologici, inclusiv proceduri de chimioterapie
hipertermica intraperitoneala.

Chirurgie Bariatrica: Abordeaza obezitatea prin interventii chirurgicale
specializate, contribuind la imbunatatirea calitatii vietii pacientilor.

Centrul de Transplant Renal ,Profesor Gilles Mentha”: Specializat in
transplanturi renale, oferind pacientilor cu insuficienta renala sansa la o viata
normala.

Chirurgie Toracica: Trateaza afectiuni complexe ale toracelui, utilizand tehnici
minim invazive.

Centrul de Boli Cardiovasculare Adulti si Copii: Furnizeaza diagnostic si
tratament pentru diverse afectiuni cardiace, contribuind la preventia si
managementul bolilor cardiovasculare.

Chirurgie Robotica: Integreaza tehnologia de varf in procedurile chirurgicale,
asigurand precizie si recuperare rapida pentru pacienti.



LOCATIE
Programul educational "Timp pentru sanatate" se
desfasoara la Spitalul Sf. Constantin din Brasov
(Sala de Conferinta, Calea Bucuresti nr. 318)

~ CUII SE ADRESEAZA?
[Programul este destinat Medicilor de Familie,

Medicilor Specialisti, Medicilor Rezidenti, Studentilor la
medicina.

Evenimentul este creditat cu 6 puncte EMC/Atelier.
Participarea la atelierele de lucru este GRATUITA.

iINREGISTRARE S| INFORMATII SUPLIMENTARE

Pentru inregistrare si detalii despre program, ne puteli
contacta:

* Prin e-mail: emilia.verdes@spitalulsfconstantin.ro
sau
anita.szaRal@spitalulsfconstantin.ro
* Direct la locul de desfasurare al evenimentului
- Telefon: 0791 238 040



ORGANIZATOR:

Spitalul
ST. CONSTANTIN

Spitalul Sf. Constantin Brasov

PARTENERI:

Asociatia Medicilor de Familie
Brasov

Ropharma

EVENIMENT CREDITAT PRIN:

Colegiul Medicilor Brasov

Fins Universitatea
Facultatea de Medicina cl— SEvers ot

Universitatea Transilvania ,El.  dinBrasov
Brasov Q—p

FACULTATEA DE MEDICINA



Spitalul
Si. GONSTANTIN

Brasov
luliu Maniu nr. 49
Calea Bucuresti nr. 318

Call Center
0268 300 300

www.spitalulsfconstantin.ro



