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PROGRAM STIINTIFIC
10 IUNIE 2026, Miercuri

TNSCRIERE PARTICIPANTI
09:00-09:30

Locatie desfasurare:
Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin,
CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

10 IUNIE 2026, Miercuri

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

ORE TITLU SPEAKER
9:30 - 9:45 Hipoacuzia de tr?nsmme posibilitati de Dr. Dan Berariu, medic primar O.R.L.
tratament (15 min)
9:45 — 1000 Cefaleea rinogena si rinita cronica Dr. Ana-Maria Astanoaei, medic
’ ' hipertrofica, tratament chirurgical (15 min) specialist O.R.L.
10:00 — 10:15 Patologia O.R.L. frecventa la copil - ce poate | Dr. Mihaela Vlasceanu, medic
' ' gestiona MF si ce trimitem? (15 min) specialist O.R.L.
R . Dr. i | , i i
10:15-10:30 Red flags in ORL (15 min) OrRCIi_eorglana orga, medic primar
Managementul alopeciei areata: noutati Dr. Raluca Miulescu, medic specialist
10:30-11:30 terapeutice Dermato-venerologie
11:30-11:45 PAUZA DE CAFEA
Prof. Dr. Andrea Neculau, Presedinte
@ 5 e . : ; Asociatia Medicilor de Familie Brasov
11:45 — 12:00 Adrian Teciu, Director General

Ga. . :u

Dr. Laurentiu Ene, medic primar A.T.1.,
Director Medical

ATELIERE

A.T.l. — CHIRURGIE — ORTOPEDIE - NEUROCHIRURGIE

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

Excelenta in Sanatate — Repere si

Dr. Laurentiu Ene, medic primar A.T.I.,

12:00 - 12:15
Perspective Director Medical
Dincol i
Inco o'deAteama d? aneste.mfe, cum Dr. Vlad Untaru, medic specialist A.T.I.,
12:15-12:30 construim Tmpreuna cel mai sigur parcurs .
. . . Sef Sectie A.T.I.
pentru pacientul chirurgical.
e Transplantul Renal (20 min) Dr. Bogdan Moldovan, medic primar
e Chirurgia bariatrica si metabolica (20 Chirurgie Generala, Medic Sef Sectie
min) Chirurgie Generala, Coordonator al
Centrului de Transplant Renal
12:30-13:10 ,Professor Gilles Mentha”
Chirurgie bariatrica - Chirurgie
generala - Chirurgie robotica -
Transplant renal
Cat de repede putem diagnostica un cancer | Dr. Vlad Silaghi, medic specialist
13:10-13:30 . . -
pulmonar ? Chirurgie Toracica
Chirurgia toracica minim invaziva — Dr. Codin Saon, medic primar
13:30-13:50 . . -
standardul de aur actual. Chirurgie Toracica
Principiile active naturale adjuvante n Eff:
13:50 - 14:00 ROPHARNMA

patologia respiratorie




14:00 - 14:15

PAUZA/ SOCIAL/ LUNCH BREAK

Dincolo de Tunelul Carpian: Managementul

Dr. Bianca Chiorean, medic primar

14:15 - 14:30 integrat al sindroamelor compresive Ortopedie - Traumatologie

periferice

Harta clinica a neuropatiilor de membru Dr. Corina-Maria David-Itu, medic
14:30-14:45 superior: Teste esentiale si semne de alarma | specialist Chirurgie Plastica, Estetica si

pentru medicul de familie? Microchirurgie Reconstructiva

Tratament conservator sau operatie? . L
14:45-15:00 Algoritmul deciziei in neurochirurgia Dr. Sory lbrahim Fofana, medic primar

. . neurochirurgie

moderna — studii de caz

15:00-15:20 Sindromul dureros abdominal nechirurgical | Dr. loana Costache, medic specialist
' ' la copii chirurgie pediatrica
‘ n I Dr. iri , ic pri
15:20-15:40 Chirurgia robotica in pediatrie r_ Oar?a Splr.IdO-nlfSCU medic primar
chirurgie pediatrica
Dr. Anca Mandache, medic specialist

15:40-16:00 Chirurgia cardiovasculara la copii Chirurgie Cardiovasculara Pediatrica

Suflul sistolic in pediatrie.

Prevenirea ,pierderii din evidenta” - Dr. Eniko Simai, medic specialist
16:00-16:15 o N R y . L o

continuitatea ingrijirii la varsta adulta a Cardiologie si Pediatrie

copilului operat la inima
16:15-16:30 Sesiune Intrebari - Discutii

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV




PROGRAM STIINTIFIC
24 SEPTEMBRIE 2026, Joi

TNSCRIERE PARTICIPANTI
09:00-09:30

Locatie desfasurare:
Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin,
CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

24 SEPTEMBRIE 2026, Joi

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

ORE TITLU SPEAKER
Ecografia POCUS in medicina de familie — Dr. Paul - loan Zara, medic specialist
9:30-10:30 Utilizari practice (Hands-On) Medicina Interna, competenta
ecografie
10:30-11:30 Pacientul dificil — de la provocare la echilibru | Mihaela Gabor Naidin, lector-formator
11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA
ATELIERE

CARDIOLOGIE — CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA — CHIRURGIE CARDIOVASCULARA

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

Tratamentul endovascular al endoleak-ului

Dr. Mihai Ursu, medic primar
Cardiologie, Cardiologie

12:00-12:15 n ‘. : .
de tip 1A in cazul endoprotezarii AAA Interventionala, Coordonator al
Centrului de Boli Cardiovasculare
Evaluarea invazivd a microcirculatiei Dr. Costica Baba, medic primar
12:15-12:30 . ’ Cardiologie, Cardiologie
coronariene : )
Interventionala
Dr. Gabriel Nicolai, medic primar
12:30-12:45 Prezentare studiu de caz Cardiologie, Cardiologie
Interventionala
Dr. Alexandru Covaciu, medic
12:45-13:00 Dislipidemia — cum o tratam in anul 2026 specialist Cardiologie, Cardiologie
interventionala
Insuficienta cardiaca — prezentare de caz si Dr. loana Maxim, medic specialist
13:00-13:15 . . .
abordare terapeutica Cardiologie
Diagnosticul si tratamentul chirurgical al Dr. Ramona Constantin, medic
13:15-13:30 . . - . .
tumorilor cardiace specialist Cardiologie
Rolul ecografiei Doppler vascular in Dr. Elena Aldea, medic specialist
13:30-13:45 . . . . . .
tratamentul insuficientei venoase cronice Cardiologie
“ . . Dr. Lili Jupoiu, medic pri
13:30-13:45 Stenoza aortica la pacientul oncologic r I |ana? Hpolt, medic primar
Cardiologie
13:45-14:00 HTA secundara — stenoza de artere renale Dr. A‘dlna.Francu, medic specialist
Cardiologie
14:00 - 14:15 PAUZA/ SOCIAL/ LUNCH BREAK
Principii active vegetale cu proprietati Hi
14:15-14:30 antihipertensive, hipolipemiante si ROPHARMA

venotonice




Dr. Kinga Gyerko, medic specialist

14:30 - 14:45 Miopericardita... oare este ce pare? . .
Cardiologie
Incizii mici, rezultate mari — Tratamentul Dr. Felix Farcas, medic primar
14:45 - 15:00 L . Chirurgie Cardiovasculara si Chirurgie
minim invaziv al bolilor valvulare .
Vasculara
Minim invaziv in chirurgia cardiaca: de la Dr. Sorin Balos, medic primar Chirurgie
15:00 - 15:20 _— . . . . .
initiere la maturitate dupa 120 de cazuri Cardiovasculara
Managementul pacientului dupa chirurgie Dr. Eugen Tarnovschi, medic specialist
15:20 - 15:40 cardiaca: provocari in perioada tardiva si in Chirurgie Cardiovasculara si Chirurgie
ambulatoriu. Vasculara
Sa descifram polineuropatiile — GHID Dr. Letitia Zecheru-Lapusneanu, medic
1540 - 16:30 PRACTIC. primar Neurologie

Explorarea cauzelor, tipurilor si strategii de
tratament

Dr. Vlad Untaru, medic specialist A.T.I.,
Sef Sectie A.T.I.

Sesiune Intrebari - Discutii

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV




PROGRAM STIINTIFIC
26 NOIEMBRIE 2026, Joi

TNSCRIERE PARTICIPANTI
09:00-09:30

Locatie desfasurare:
Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin,
CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

26 NOIEMBRIE 2026, Joi

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

ORE TITLU SPEAKER
09:30 — 10:00 Prezentare caz clinic Dr. Doina Leonte, medic primar
' ) NEUROFIBROMATOZA RECKLINGHAUSER radiologie si imagistica medicala
10:00-10:30 IRM-UL in evaluarea prostatei r. .Ana !Vla.rl.a Co.ms.aﬁ med|.c prvlmar
radiologie si imagistica medicala
Dr. Liliana Marin, medic primar Diabet
Zaharat si Boli de Nutritie,
10:30-11:00 Provocari actuale de tratament Coordonator Program National sisteme
de monitorizare continua a glicemiei si
pompe de insulind
Algoritmul actual de tratament in diabet si Dr. Nicoleta Bunea, medic primar
11:00-11:30 . . . . . . .
obezitate - rolul noilor clase terapeutice Diabet Zaharat si Boli de Nutritie
11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA
ATELIERE

UROLOGIE - ONCOLGIE MEDICALA — GASTROENTEROLOGIE — PSIHIATRIE — NEFROLOGIE -
DERMATOLOGIE - NEUROLOGIE PEDIATRICA

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

Managementul infectiei urinare

12:00-12:15 . ROPHARMA
necomplicate f /i
Urologia moderna la Brasov — diagnostic Dr. Alexandru Cealan, medic primar
12:15-12:30 precis, mai multa precizie, tratament Urologie, Chirurgie robotica,
personalizat cu abordare minim invaziva Coordonator Compartiment Urologie
Chirurgia robotica urologica: experienta unui | Dr. lon Perciuleac, medic specialist
12:30-12:45 . e . . . .
Centru de Excelenta. Cazuri clinice. Urologie, Chirurgie robotica
Optimizarea parcursului unui pacient intre Dr. Eugeniu Banu, medic primar
12:45-13:00 . e . . .
medicul de familie si oncolog Oncologie, Sef Sectie Oncologie
Urgente oncologice in cabinetul medicului Dr. Rodica Munteanu, medic primar
13:00-13:15 . :
de familie. Oncologie
Dr. - ' .
13:15-13:30 Sindroame paraneoplazice r FIorgntma Pescaru, medic primar
Oncologie
Anemia nu e doar fier: cum diferentiem Dr. Dragos Vestemean, medic
13:30-13:45 e A . . .
rapid tipurile de anemie Tn cabinet specialist Hematologie
Dr. Bogdan Moldovan, medic primar
Chirurgie Generala, Medic Sef Sectie
13:45-14:15 Chirurgia oncologica si HIPEC Chirurgie Generala, Coordonator al

Centrului de Transplant Renal
,Professor Gilles Mentha”




Chirurgie bariatrica - Chirurgie
generala - Chirurgie robotica -
Transplant renal

14:15-14:30 PAUZA/ SOCIAL/ LUNCH BREAK

Steatoza hepatica si obezitatea: provocari Dr. Ana lvascu, medic primar
14:30-14:45 R . o )

actuale in medicina de familie Gastroenterologie

Balonul intragastric: Dr. Raul Mateescu, medic primar
14:45-15:00 . . N N .

Solutie moderna sustinuta de dovezi clinice | Gastroenterologie
15:00-15:15 Studiu de caz privind depresia in mediul Dr. Doina Milhem, medic primar

' ' corporate - pilot digital WakeZ Psihiatrie

Depistarea precoce a bolii cronice de rinichi | Dr. Mihaela Verzan, medic primar
15:15-15:45 .

(BCR) Nefrologie

‘s o Dr. Ral Miul , i iali
15:45-16:00 Noutati terapeutice in vitiligo r. Raluca Vil escu_ medic specialist
Dermato-Venerologie

16:00-16-30 Copilul care nu se incadreaza in tipare - Dr. Maria Lupu, medic specialist

perspective din neurologia pediatrica

Neurologie Pediatrica

Sesiune Intrebari

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV




PROGRAM STIINTIFIC
27 NOIEMBRIE 2026, Vineri

TNSCRIERE PARTICIPANTI
09:00-09:30

Locatie desfasurare:

Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin,

CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

27 NOIEMBRIE 2026, Vineri

Locatie desfasurare: Sala de Conferinte a Spitalului Sf. Constantin, CALEA BUCURESTI NR. 318, BRASOV

ORE TITLU ‘ SPEAKER
Importanta evaluarii psihologice clinice Tn .
:30-10: ’ R hol
09:30 - 10:00 diagnosticul psihiatric. Studiu de caz. obert Jarda, psiholog
Cand analizele sunt normale, dar pacientul
10:00-10:30 nu se simte bine — cum recunoastem Alina Vieru, psiholog
burnout-ul
Dr. Laura Toboltoc, medic primar
o . . Laborator, Sef Laborator
CRP, VSH si alti markeri inflamatori — cand Y . .
. . Dr. Raluca M. Chirila, medic specialist
ne ajuta cu adevarat? Laborator
10:30-11:30 . -
. L . o Dr. Elena Hotoleanu, medic specialist
Cum diferentiem infectia bacteriana de cea
e oA N . Laborator
virala si cand sunt utile aceste analize. - —
Dr. Elena Benchea, medic specialist
Laborator
11:30-12:00 PAUZA DE CAFEA
12:00-12:15 tema ROPHARMA
HiE
. RV . As. medical Formator Laura Dan
De la teorie la practica. Primul ajutor care . . . <
. . . As. medical Licentiat loan Cotoara
12:15-13:15 face diferenta: interventii rapide, rezultate . .
Dr. Florentina Pescaru, medic primar
salvatoare. .
Oncologie
Dr. Florentina Pescaru, medic primar
13:15-13:45 Managementul durerii la pacientul oncologic Oncologie
g P g Dr. Rodica Munteanu, medic primar
Oncologie
13:45— 14:00 Agonistii GLP-1 si noile terapii pentru Dr. Serghei Tutovan, medic specialist
' ' obezitate - hype vs. realitate Endocrinologie
14:00-14:30 PAUZA/ SOCIAL/ LUNCH BREAK
Dr. Mihai Radul i iali
14:30-14:45 Rizartroza - ce stim despre ea si solutii r- VI a.| adulescu, mef:llc specialist
Ortopedie - Traumatologie
Impactul leziunilor intra-articulare si Dr. Victor Niculescu, medic specialist
14:45 -15:00 . . . .
ligamentare asupra pacientilor Ortopedie - Traumatologie
Evaluarea pacientilor cu epilepsie: .. L
cor o . Dr. lonut C , med
15:00-15:15 particularitati si rolul video- nerurt:)rII:,ielorlceanu medic primar
electroencefalografiei (VEEG) g
Managementul Cancerului Oral si maxilo- Dr. Ovidiu Scovronschi, medic primar
15:15-15:30 . . . . . -
facial - tumori avansate T4 Chirurgie buco-maxilo-faciala
Tngrijirea pacientului purtdtor de camera As. medical Formator Laura Dan
15:30-16:30 an P P As. medical Formator Carmen Nuta

implantabila




Program educational ,,t%ﬂn@ﬂ‘/tu sandtate’, editia a lll-a, 2026

Informatii generale
Programul educational ,, Timp pentru sdndtate" se desfasoara in format ONSITE la Spitalul Sf.
Constantin din Brasov (Sala de Conferinta, Calea Bucuresti nr. 318) in urmatoarele date:

 10iunie 2026 - 5 credite EMC
e 24 septembrie 2026

e 26 noiembrie 2026

e 27 noiembrie 2026

Structura evenimentului
e Workshopuri/ Ateliere de lucru — prezentari modulare
e Sesiuni stiintifice interdisciplinare
e Prezentdri de cazuri (imagini/inregistrari video)
e Sesiunide Q&A
e Invitati speciali

Cui se adreseaza?
Programul este destinat Medicilor de Familie, Medicilor Specialisti, Medicilor Rezidenti, Studentilor
la medicina si Asistentilor medicali.

Creditare EMC — dorim creditarea programului educational prin Colegiul Medicilor

Participarea la atelierele de lucru este GRATUITA.

Inregistrare si informatii suplimentare

Pentru inregistrare si detalii despre program, ne puteti contacta:
e Prin e-mail: emilia.verdes@spitalulsfconstantin.ro sau anita.szakal@spitalulsfconstantin.ro
e Direct la locul de desfasurare a evenimentului
e Telefon: 0736 391 086 sau 0752 116 859

Organizatori: Parteneri:
Spitalul Sf. Constantin Brasov Asociatia Medicilor de Familie Brasov

Vi asteptim cu drag!
Eehipa Spitatului Sp. Constantin & Echipa AMTF Prasou

Spitalul
S1. GONSTANTIN




